Usmernenie Okresného iiradu Zilina vo veci postupu pri priprave a vykonani opitovného
testovania obyvatel’stva na tizemi Zilinského kraja na pritomnost’ ochorenia COVID-19
v zmysle uznesenia vlady SR & 665/2020Z.z. a v zmysle rozhodnutia z Ustredného
krizového §tabu SR, uznesenia Bezpe¢nostnej rady Zilinského kraja & 29/2020 — akcia
»Spolo¢na zodpovednost™ — zaslanie 2. aktualizacie_zmena.

.

Toto usmernenie sa vydava za ti¢elom zvladnutia pripravy a nasledného vykonania opédtovného
testovania obyvatel'stva na tizemi Zilinského kraja na pritomnost’ ochorenia COVID-19.
Opitovné testovanie obyvatel'stva na pritomnost’ ochorenia COVID-19 v celom Zilinskom
kraji sa uskuto&ni na zéklade rozhodnutia Ustredného krizového §tabu zo dita 02.11.2020.

1.
Opitovné testovanie sa uskuto¢ni v diloch od 07.11.2020 do 08.11.2020 v ¢ase od 08:00 do
20:00 hod. na uré¢enom odbernom mieste.

Il.

Samotné testovanie bude prebichat’ tak, Ze osoba sa dostavi na miesto testovania, kde sa
spracuju administrativne zalezitosti. Prejde na odberné miesto, kde mu zdravotnici urobia vyter
Z nosohltana. Po odobrati vzorky osoba prejde do vyhradeného, vydezinfikovaného priestoru,
kde pocka na vysledok, ktory bude k dispozicii cca o 15 az 30 minut.

Priebeh testovania:

Po vstupe do odberného miesta si ob¢an vydezinfikuje ruky. Dezinfekcia bude na vyhradenom
mieste. Nasledne vykona jednoduché administrativne ukony, preukdzanie sa obcianskym
preukazov, kartiCkou poistenca. Administrativny pracovnik vypiSe formuldr potrebny na
registraciu. Po registracii, bude osobe pridelené identifikacné Cislo a vreckovka. Osoba pristipi
k odpadovému kosu, vyfukne si nos, odkasle a zahodi vreckovku.

Odber: Zdravotnikovi osoba odovzda pridelené identifika¢né Cislo. Ten nasledne odoberie
jemnou ty¢inkou vzorku z nosa.

Cakanie na vysledky vo vyhradenom vydezinfikovanom priestore.

Odovzdanie vysledkov: Zdravotnik privola testovant osobu, podl'a prideleného identifikaéného
Cisla k pracovisku. Osoba predloZi zdravotnikovi obciansky preukaz. Zdravotnik vypiSe
certifikat, kde vyznac¢i vysledok testu. Zdravotnik vysledok testovania odovzda v zalepenej
obalke, s inStrukciami v pripade negativneho aj pozitivneho vysledku.

Osoba odchédza z odberného miesta, v pripade pozitivneho vysledku, do 10 — dnovej
karantény.

Maloleti pridu spolu so svojimi rodi¢mi, ktori zaroven za nich preberut aj vysledok testovania.
Je potrebné, aby mal so sebou karti¢ku poistenca.

Na odber budu l'udia prichadzat’ podl'a abecedy, pripadne podla ulic, podl'a ur¢eného ¢asového
harmonogramu na zaklade urcenia starostu/primatora tak, aby naraz na jednom mieste nebolo
prili§ vela 'udi. Predpoklada sa, Ze na vysledok by nemalo naraz ¢akat’ viac ako 15 'udi a medzi
nimi buda zabezpecené rozstupy.



Cely priebeh testovania bude prebiehat’ tak, aby sa otestovani nestretli s osobami, ktoré este
neboli testované. Kde to podmienky dovolia, bude sa testovat’ v exteriéri. Postup 0sdb na
odbernom mieste bude jednosmerny.

Testovania by sa mali zucastnit’ obyvatelia SR vo veku od 10 do 65 rokov veku. Neodporuca
sa, aby sa testovania zucastnili osoby starSie ako 65 rokov, ak sa pohybuju iba v domacom
prostredi, ¢i 'ud’om so zdravotnymi obmedzeniami — respiracné ochorenie, autisti, l'udia trpiaci
onkologickym ochorenim a pod., ktori sa vyhybaji socialnym kontaktom. Tieto osoby bez
certifikatu 0 testovani su povinni zotrvat’ v domdcej karanténe.

Odporucame, aby obec/mesto zabezpecovali ndkupy a iné potrebné sluzby pre osoby vo veku
65 rokov a viac, ktori nemaju nikoho, kto by im tato sluzbu zabezpecil.

Kvoli testovaniu nie je nutné sa vracat’ na miesto trvalého pobytu, pretoze testovanie bude
umoznené vsetkym obyvatelom na najblizSom odberovom mieste. Ziadame obcanov, aby
prioritne vyuzivali odberné miesto zriadené v obci, kde maju trvaly pobyt.



